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FOREVER

Forever Arctic Sea®

Super omega-3 prirodni oleje z ryb a kalmarii s olivovym olejem

Novy a vylepseny Forever Arctic Sea® nyni
obsahuje patentovanou smés oleje z kalmarti
bohatého na DHA, ultracisté omega-3 rybiho
oleje a olivového oleje bohatého na kyselinu
olejovou. Tato unikdetni smés je jedine¢nd pro
Forever Living a poskytuje nejen o 33 % vice
DHA denné, ale tvoifi i dokonalou rovnovihu
DHA a EPA pro optimdln{ zdravi a pohodu.

Kriticki rovnoviha omega-3 a omega-6
mastnych kyselin

Kdyz jde o omega-3 a omega-6 mastné kyseliny,
rovnovaha je velmi ddlezitd, coz mnozi Gplné
nechdpou. V  prab¢hu historie obsahovala
nutri¢né vyvdzend strava zdravy pomér omega-3
a omega-6 mastnych kyselin od 1:1 az po 1:4
DHA / EPA. Nanestést] strava ¢asto obsahuje
nezdravé hladiny omega-6 mastnych kyselin,
které ziskdvime ze smazenych jidel, rostlinnych
olejii, falesnych vyrobkd z mdsla, Zzivocisného
tuku ze zvifat krmenych obilim a z dalsich
zpracovanych a pfedpfipravenych potravin.
Navic je nas jidelnicek ¢asto chudy na konzumaci
ryb a omega-3 mastnych kyselin, ¢imZz vznikd
nezdravy pomér omega-6 / omega-3 (az 30:1)!
Klicem k opétovnému ziskdn{ zdravého poméru
DHA / EPA je zvy$end konzumace omega-3
a snizen{ pffjmu omega-6 mastnych kyselin.

Forever Arctic Sea” jsme vylepsili nejen zvysenim
celkového mnoZstvi omega-3 mastnych kyselin,
které pfijimdte v kazdé porci, ale zvysili jsme
i mnozstvi DHA v jedné ddvce.

DHA omega-3 mastné kyseliny se pfirozené
nachdzeji v téle, nejvice v mozku, ocich
a srdci. Tak jako je vipnik nezbytny pro stavbu
silnych kosti, DHA zajistuje, Ze se budou buriky
mozku, sitnice, srdce a jinych &dsti nervového
systému spravné vyvijet a fungovat béhem vsech
obdobi Zivota. Navic pifjem DHA byl spojen se
snizenym rizikem psychického tpadku spojeného
se starnutim. Zddn4 jind mastnd kyselina takovou
souvislost nevykdzala.

UDAJE O DOPLNKU
Davka: 6 kapsli

Mnozstvi na davku % DDD
kalorie 24 kcal

kalorie z tuku 18 kcal
celkovy tuk 19 2 %*
Omega-3 mastné kyseliny: 1305 mg T

EPA (eikosapentaenova kyselina) 600 mg T
DHA (dokosahexaenova kyselina) 600 mg T
+

kyselina olejova (z olivového oleje) 300 mg

* % DDD (doporu¢ené denni davky) jsou zaloZzena na
dieté 2 000 kcal.
1 DDD nebyla stanovena

SLOZENI:

ptirodni rybi olej, kalmarovy olej, Zelatina,
olivovy olej, glycerol, purifikovand voda, ptirodni
citronovy olej, pfirodni limetkovy olej a D-alfa-
tokoferol.

Obsahuje ryby: ancovicky, losos, treska.

OBSAH:
120 kapsli

DAVKOVANI:
UZivejte 2 kapsle spolu s jidlem tfikrdt denné
jako doplnék stravy.

* vlastni pomér omega-3 pro napodobeni
stravy bohaté na moiské plody

* pfirodni citrusov4 piichut pro
pifjemnou vini a minimaln{ rybf
piichut

e prdtelsky k ocednu a zodpovédny ke
zdrojiim

* sty zdroj EPA a DHA

PRODUKT #376EU

Predstavené vyrobky obsahuji vitaminy a mineralni latky, dopliji jejich nedostatek ve vyzivé, a tim pomahaji posilovat zdravi. Jejich vicelem neni diagnostikovat, zmiriiovat, lécit,
uzdravovat nebo predchazet specifickym chorobam nebo skupinam onemocnéni. Pokud mate zdravotni problém, konzultujte ho se svym lékarem.
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