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Forever Fiber™

Forever Fiber™ nabizi 5 grami rychle rozpustné
vlakniny v pohodlnych séccich pro podporu
zdravé stravy. Odbornici doporucuji, abychom
pro optimdlni zdravi a optimdlni fungovéni
trdveni konzumovali az 30 gramu vldkniny
denné. Nanestésti vétsina lidi konzumuje zhruba
jen polovi¢ni mnozstvi. To, Ze hleddme pohodli
i v jidle, znamend, Ze nepfijimdme dostate¢né
mnozstvi vldkniny, kterou potfebujeme na
podporu naseho zdravi. Forever Fiber™ je
patentovand smés Ctyf typa vldkniny a nabizi
pohodlny zptisob jak dodat extra vldkninu do
stravy. osypte jidlo, které jite, smichejte

s piipravkem Forever Aloe Vera Gel® nebo jinym
ndpojem, nebo pfidejte do ldhve s vodou, kdyz
jste na cestdch!

I kdyz ¢asto spojujeme vldkninu s podporou
travici funkee - a je to urdité pravda - poskytuje
vldknina dalsi vyznamné blahoddrné Gcinky
pro celé télo. Produkt Forever Fiber™ uzivany
mezi jidly miiZze pomoci podpotfit pocit plnosti,
¢imz kontroluje chut k jidlu a ptijem kalorii.
Je to vyjimedné dilezité pro ty, ktet{ absolvuji
program kontroly hmotnosti soucasné se zdravym
stravovdnim a pravidelnym cvi¢enim. Vldknina
také miize pomoci omezit pocit lenosti nebo
nedostatku energie po jidle tim, Ze podporuje
normdlni hladinu cukru v krvi, ktery uz je

v normalnim rozmez{ a zpomaluje absorpci
mikronutrienti ze stravy.

Tato unikdtn{ formule je navrzena tak, aby
dopliiovédnim nedostatkovych Zivin do nasi

kazdodenni stravy chrénila nase téla a dodédvala
jim zdravi a vitalitu. O vldkniné bylo prokdzéno,
ze podporuje kardiovaskuldrni funkci, a protoze
védci nyni védi, ze 70 — 80 % imunitnich
funkei v eéle je spojeno s trdvicim traktem, miize
vldknina pomoci podpofit imunitn{ systém
pomoci blahoddrnych uéinka pro trédvici funkci.
Adekvirtni ptijem rozpustné vldkniny miize
usnadnit odstrariovéni odpadnich ldtek z téla

a mize pfinést levu pfi obc¢asné zdcpé.

Forever Fiber™ usnadiiuje doddvéni dal3i vldkniny
do vasi stravy poskytnutim 5 grami rozpustné
vldkniny v kazdém sicku. Je to ekvivalent téméf

1 $dlku hnédé ryze nebo 2 krajict celozrnného
toastu - bez sacharid a kalorii! Forever Fiber™ je
pohodlny zpusob jak zvysit celkovy denni piijem
vldkniny a optimalizovat zdravi.

Informacie o doplinku
Denni davka: 1 sacek (6,1 g)
Davky v baleni: 30

MnozZstvi
na davku % DDD
Kalorie 10 keal
Sacharidy celkem 0,79 4,2 %*
Dietni viaknina 59 1
Rozpustna vlaknina 59 T
Patentovana smés Forever Fiber: 5 g T

Arabska guma, rozpustna kukufi¢na vlaknina,
kukuriéni dextrin, fruktooligosacharidy

* % DDD jsou zalozZena na dieté s pfijmem 2 000 kalorii.
1 % DDD (doporucené denni davky) nebylo stanoveno

OBSAH:
30 sacka

DOPORUCENE POUZITT:

Smichejte denné jeden sd¢ek Forever Fiber™

s vodou, s produktem Forever Aloe Vera Gel
nebo s jinym ndpojem.

Pro dosazeni nejlepsiho vysledku vysypte obsah
sa¢ku do sklenice, pfidejte ndpoj dle vaseho
vybéru a dtikladné promixujte. MizZete jim také
posypat jidlo a snist.

Doporuduje se uzivat Forever Fiber™ alespon s
30minutovym odstupem od jinych vyzivovych
dopliikd, protoze vldknina muZe ovlivnit jejich
absorpci v téle.

* 5 grami vldkniny v sd¢ku

* Navrzen pro poskytnuti pohodlného
zplsobu podpory optimélniho pi{jmu
vldkniny.

e Snadno se rozpousti ve vod¢, v produktu
Forever Aloe Vera Gel nebo v jinych
ndpojich.

* Rychle se rozpousti, mé piijemnou chut,
bez otrub a lepku.

PRODUKT #464

Predstavené vyrobky obsahuji vitaminy a mineralni ldatky, dopliuji jejich nedostatek ve vyZivé a tim pomdhaji posilovat zdravi. Nemaji za ucel diagnostikovat,
zmiriovat, 1é¢it, uzdravovat nebo predchdzet specifickym chorobdam nebo skupinam onemocnéni. Pokud mate zdravotni problém, konzultujte ho se svym lékarem.
Pokud jste téhotnd, kojite nebo trpite néjakym onemocnénim, pred pouzitim pripravku se poradte se svym lékarem.

www.foreverliving.com
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